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Michela Zanarella è nata a Cittadella (PD) nel 1980. Dal 2007 vive e lavora a Roma. Ha pubblicato
tredici libri. Negli Stati Uniti è uscita in edizione inglese la raccolta tradotta da Leanne Hoppe
“Meditations in the Feminine”, edita da Bordighera Press (2018). Giornalista, autrice di libri di narrativa
e testi per il teatro, è redattrice di Periodico italiano Magazine e Laici.it. Le sue poesie sono state
tradotte in inglese, francese, arabo, spagnolo, rumeno, serbo, greco, portoghese, hindi e
giapponese. E’ tra gli otto co-autori del romanzo di Federico Moccia “La ragazza di Roma Nord” edito
da SEM.

*

E’ UNO DI QUEI GIORNI

E’ uno di quei giorni avvolti nell’estate
il sole non sa come scendere dai rami
l’afa è una coperta di lana
fa sudare gli alberi le ombre le assenze
anche ciò che non si vede cerca un tuffo lontano
la luna sceglie un posto dietro uno scoglio
nel silenzio lentamente si spoglia
ha fiducia nella notte
e in una brezza di sogno fa diventare l’amore
la spiaggia dove tira sempre vento

*

NESSUNO SA COSA S’INCONTRA SOTTO IL CIELO

Nessuno sa cosa s’incontra sotto il cielo
una volta aperti gli occhi
può avvenire un ritorno, un risveglio
s’impara a parlare l’alfabeto del tempo
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come se le stagioni fossero una specie di lingua che cambia
con le intenzioni della luna.
L’amore è una semina nei campi
va accolto e raccolto in messe
con la stessa cura della luce in cui siamo nati
bisogna riconoscerla la vita
pur non sapendo quanto duri il tragitto
pensare che sia sempre l’inizio di una calda estate
anche se nevica

siamo in mare aperto e i nostri corpi sono scie azzurre
energia pari all’onda di un guizzo di delfino
manciata di stelle in tuffo tra le nuvole in corsa
nell’ora dei sogni
sole che scava nella polvere della notte
e chiede ancora giorno.

*

IL CIELO OGGI HA TUTTA L’INTENZIONE DI SPLENDERE

Il cielo oggi ha tutta l’intenzione di splendere
e la sua vitalità corre insieme all’amore che nutro per te
ho un paesaggio interiore in fiore
infiniti cespugli di more che mostrano il succo
appena la gioia passa tra le labbra
immagina di stare dentro al mio tempo
capiresti come appare la luna
che sta imparando ad avvicinarsi al sole,
la luce in silenzio ai nostri occhi germoglia
alza il suo respiro
schiera l’immenso tra i binari.
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